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2007 CIS RESULTS & AWARDS / RÉSULTATS & HONNEURS DE SIC 2007  
 
Team standings at CIS championship / Classement par équipe au championnat de SIC  
 
  University / Univ.  Points Scorers / Pointeuses  Displacers / Autres   
  
1.   Guelph       56    1, 7, 8, 10, 31    41, 43 
2.  Calgary     110  6, 15, 16, 26, 33   62, 79 
3.  StFX      138  4, 14, 18, 19, 46   61, 66 
4.  Windsor     140  12, 13, 17, 38, 65   74, 81 
5.   Western     153  3, 22, 36, 42, 44   60, 93 
6.  Victoria     167  9, 20, 25, 49, 53   54, 72 
7.   Queen’s     177  5, 27, 32, 45, 71   73, 86 
8.   Alberta          182  2, 32, 50, 56, 58   68, 82 
9.   Dalhousie    229  30,34, 37, 47, 51   52, 85 
10.  Saskatchewan   229  21, 28, 29, 76, 88   89, 94 
11.   McGill      233  24, 40, 55, 57, 83   90, 95 
12.  McMaster    246  11, 39, 69, 75, 84   87, 91 
13.  Sherbrooke     323  35, 59, 64, 77, 78 
14.  Manitoba     361  48, 63, 67, 70, 80   92, 96 
 
 
Athlete of the year (gold medalist at CIS championship) /  
Athlète de l’année  (médaillée d’or au championnat de SIC)  
 
Lindsay Carson    Guelph 
 
Rookie of the year (highest finishing rookie at CIS championship) /  
Recrue de l’année (première recrue au championnat de SIC)  
 
Lindsay Carson    Guelph  (1st overall / 1 iére au classement général) 
 
Coach of the year / Entraîneur de l’année  
 
Dave Scott-Thomas  Guelph  
 
 
All-Canadian Teams / Équipes d’étoiles canadiennes  
 
The top seven individual finishers at the CIS championship make 
up the First All-Canadian Team. The Second All-Canadian Team 
is comprised of finishers 8 through 14 (selected for the first time 
in 1989). 
 

Les sept premières pointeuses individuelles au championnat de 
SIC forment la première équipe d'étoiles canadiennes. La 
deuxième équipe est composée des coureuses terminant aux 
positions 8 à 14 (instaurée en 1989). 

First Team / Première équipe  
 
1. Lindsay Carson    Guelph   (17:41.3) 
2. Paula Findlay    Alberta   (18:02.1) 
3. Leila Angrand    Western   (18:04.7) 
4. Monika Preibischova  StFX    (18:06.4) 
5. Leslie Sexton    Queen’s   (18:07.1) 
6. Heather Sim     Calgary   (18:15.2) 
7. Rachel Cliff     Guelph   (18:16.2) 

Second Team / Deuxième équipe  
 
8. Shantelle Novak    Guelph   (18:26.3)  
9. Claire Jean     Victoria   (18:26.7)  
10. Jess Vanhie    Guelph   (18:28.4)  
11. Jessica Pearo    McMaster  (18:30.6)  
12. Hannah Eberhard   Windsor   (18:31.0)  
13. Lisa Brooking    Windsor   (18:34.7)  
14. Gina Stewart    StFX    (18:35.9)
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CIS MAJOR AWARD WINNERS / 
RÉCIPIENDAIRES DE PRIX MAJEURS DE SIC  

 
CIS team champions / Championnes par équipe de SIC  
 
Year / Année    Champion(ne)s   Host / Hôte             
 
2007  Guelph  Victoria 
2006  Guelph  Laval 
2005  Guelph  Dalhousie 
2004  Dalhousie  Guelph 
2003  Calgary  Moncton 
2002  Toronto  Western 
2001  Victoria  Sherbrooke 
2000  Victoria  Toronto 
1999  Victoria  RMC / Queen’s 
1998  Victoria    Waterloo 

1997  Guelph  Western 
1996  Waterloo  McGill 
1995  Windsor  Western 
1994  Victoria  Western 
1993  Calgary  Dalhousie 
1992  Calgary  McGill 
1991  Toronto  Victoria 
1990  Western  Ottawa 
1989  Western  UBC 
1988  Western  Laval 

1987  Victoria  Victoria 
1986  Victoria  Western 
1985  Victoria  Sherbrooke 
1984  Western  Guelph 
1983  Western  Laurentian 
1982  Western  Laurentian 
1981  Western  Lethbridge 
1980  Victoria  Guelph

 
Athlete of the year (gold medalist CIS championship) / Athlète de l’année  (médaillée d’or championnat de SIC ) 
 
The first-place finisher at the CIS championship is automatically 
named CIS athlete of the year. 

La médaillée d’or individuelle au championnat de SIC est 
automatiquement choisie athlète par excellence de l’année. 

 
2007       Lindsay Carson   Guelph 
2006  Megan Brown    Toronto 
2005  Beth Wightman   Toronto 
2004  Kristina Rody    Guelph 
2003  Beth Wightman   Queen's 
2002  Sarah Dillabaugh   Ottawa 
2001  Beth Wightman   Queen's 
2000  Debbie Buhlers   Waterloo 
1999  Teresa Duck    Western 
1998  Nathalie Côté    Ottawa 
1997  Nathalie Côté    Ottawa 
1996  Nathalie Côté    Ottawa 
1995  Missy McCleary   Windsor 
1994  Linda Thyer    McGill 

1993  Lisa Harvey     Calgary 
1992  Lisa Harvey     Calgary 
1991  Anna Gunasekera   Victoria 
1990  Anna Gunasekera   Victoria 
1989  Lucy Smith     Dalhousie 
1988  Lucy Smith     Dalhousie 
1987  Brenda Shackleton   Victoria 
1986  Brenda Shackleton   Victoria 
1985  Brenda Shackleton   Victoria 
1984  Jill Purola      Western 
1983  Sylvia Ruegger    Guelph 
1982  Nancy Rooks     York 
1981  Anne Marie Malone   Queen's 
1980  Sylvia Ruegger    Guelph 

 
Rookie of the year / Recrue de l’année  
 
The highest finishing rookie at the CIS championship is 
automatically named CIS rookie of the year. The athlete must be 
21 years of age or younger as of Sept. 1st in the year of 
competition, and in her first year of CIS eligibility. 

La recrue obtenant le meilleur résultat au championnat de SIC 
est automatiquement choisie recrue de l’année. L’athlète doit 
être âgée de 21 ans ou moins au 1er sept. de l’année du 
championnat et doit être à sa première année d’admissibilité. 

 
2007  Lindsay Carson   Guelph             2001      Joanna Fedy                 Waterloo    
2006  Rachel Cliff    Guelph 
2005  Kelsey Daley    Saint Mary’s 
2004  Megan Brown    Guelph 
2003  Janice Ashworth    Dalhousie 
2002  Erin McClure     Waterloo 

2000  Sasha Golish     Toronto 
1999  Karine Lefebvre    Laval 
1998  Jennifer Ervick    Manitoba 
1997  Laurie Mutton     York 

 
Coach of the year / Entraîneur de l’année   
 
The coach of the year is selected by the CIS Cross 
Country Coaches Association. 
 

L’entraîneur de l’année est sélectionné par l’Association des 
entraîneurs de cross-country de SIC. 

2007 Dave Scott-Thomas  Guelph 
2006 Dave Scott-Thomas  Guelph 
2005 Dave Scott-Thomas  Guelph 
2004 Dan Hennigar       Dalhousie 
2003 Doug Lamont     Calgary 
2002 Ross Ristuccia    Toronto 
2001 Brent Fougner   Victoria 
2000 Brent Fougner   Victoria 
1999 Brent Fougner   Victoria 
1998 Brent Fougner   Victoria 

1997 Dave Scott-Thomas Guelph 
1996 Brent McFarlane  Waterloo 
1995 Dennis Fairall   Windsor 
1994 Ron Bowker   Victoria 
1993  Alex Ulaszonek  Calgary 
1992 Alex Ulaszonek  Calgary 
1991 Peter Pimm   Toronto 
1990 Bob Vigars   Western 
1989 Bob Vigars   Western 
1988 Bob Vigars   Western 

1987 Ron Bowker  Victoria 
1986 Ron Bowker  Victoria 
1985 Ron Bowker  Victoria 
1984 Bob Vigars  Western 
1983 Bob Vigars  Western 
1982 Bob Vigars  Western 
1981 Bob Vigars  Western 
1980 Ron Bowker  Victoria 
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ALL-CANADIAN TEAMS / 
ÉQUIPES D'ÉTOILES CANADIENNES 

 
The top seven individual finishers at the CIS championship 
make up the First All-Canadian Team. The Second All-
Canadian Team is comprised of finishers 8 through 14. 

 
Les sept premières pointeuses individuelles au 
championnat de SIC forment la première équipe d'étoiles. 
La deuxième équipe est composée des pointeuses 8 à 14 

 
NOTE: The CIS championship became an open 
competition in 1995. Prior to 1995, only a number of 
schools were invited (ex. regional association champions). 
From 1989 to 1994, while the top seven individual 
finishers made up the First All-Canadian Team, the 
Second Team was comprised of a mix of 8-14 finishers 
and individual who were elected for their performances 
over the entire season, but might not have participated in 
the CIS championship. At the moment, our archives do not 
allow us to list the Second Teams from 1989 to 1994 with 
100 percent certitude, thus they are not listed in the CIS 
Almanac. 

NOTE: Le championnat de SIC est devenu un événement 
“ouvert” en 1995. Avant 1995, un certain nombre 
d’équipes seulement étaient invitées (ex. champions 
d’association régionale). De 1989 à 1994, les sept 
premières pointeuses formaient la première équipe 
d’étoiles de SIC, la deuxième équipe était composée d’un 
mélange des pointeuses 8 à 14 et de coureuses élues 
pour l’ensemble de leur saison, mais n’ayant pas 
nécessairement participé au championnat de SIC. En ce 
moment, nos archives ne nous permettent pas d’établir 
avec certitude la liste des deuxièmes équipes d’étoiles de 
1989 à 1994, c’est pourquoi elles ne sont pas incluses 
dans l’Almanach. 

 
2007 
 
First Team / Première équipe  
Lindsay Carson   Guelph 
Paula Findlay   Alberta 
Leila Angrand   Western 
Monika Preibischova StFX 
Leslie Sexton   Queen’s 
Heather Sim    Calgary 
Rachel Cliff    Guelph 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Shantelle Novak  Guelph 
Claire Jean    Victoria 
Jess Vanhie    Guelph 
Jessica Pearo   McMaster 
Hannah Eberhard  Windsor 
Lisa Brooking   Windsor 
Gina Stewart   StFX 
 
2004 
 
First Team / Première équipe  
Kristina Rody    Guelph 
Janice Ashworth   Dalhousie 
Shannon Slater-Popowich Calgary 
Shannon Gerrie    Western 
Hilary Burn     Dalhousie 
Renee Kaylor    Calgary 
Leanna MacLean   Dalhousie 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Megan Brown    Guelph 
Andrea DePol    Victoria 
Lindsay Acheson   Alberta 
Laura Moulton    Guelph 
Bethany Janzen   Western 
Kim Hill      StFX 
Melissa Armstrong   Manitoba 
 

 
2006 
 
First Team / Première équipe  
Megan Brown   Toronto 
Laura Moulton   Guelph  
Jacqueline Malette  Windsor  
Lauren Whyte   McGill   
Heather Sim    Calgary  
Janice Ashworth  Dalhousie 
Elspeth McGregor  McGill   
  
Second Team 6/Deuxième équipe  
Rachel Cliff    Guelph    
Leila Angrand   Laurentian 
Genny McInnes   Toronto  
Julia Beniusis   Guelph  
Georgette Mink   Manitoba 
Lindsy McNicoll   Laurentian 
Kelly-Lynne Spettigue Waterloo  
 
2003 
 
First Team / Première équipe  
Beth Wightman   Queen's 
Janice Ashworth  Dalhousie 
Shannon Slater   Calgary 
Sandy Wells    Toronto 
Shannon Gerrie   Western 
Anne Barrington  Queen's 
Deyta Sieminska     Saskatchewan 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Leila-R. Angrand  Laurentian 
Hilary Burn    Dalhousie 
Cathy Pierrin   McGill 
Laura Moulton   Guelph 
Rayleen Hill    Dalhousie 
Heather-R. Sim   Calgary 
Kristie Henry   Waterloo 
 

 
2005 
 
First Team / Première équipe  
Beth Wightman    Toronto 
Janice Ashworth   Dalhousie 
Laura Moulton    Guelph 
Shannon Popowich  Calgary 
Bethany Janzen   Western 
Ashley Hinther    Saskatchewan 
Lauren Whyte    McGill 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Erin MacLean    StFX 
Lindsay Winter    Calgary 
Tiffany Evans    Victoria 
Patty Blanchard    Moncton 
Jutta Merilainen    Trent 
Erin Sask     Guelph 
Jackie Malette    Windsor 
 
2002 
 
First Team / Première équipe  
Sarah Dillabaugh  Ottawa 
Kristen Woodruff   Saint Mary’s 
Tambra Dunn   Toronto 
Beth Wightman   Queen’s 
Sarah Ali-Khan    McGill 
Nicole Portley    McGill 
Shannon Gerrie   Western 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Edyta Sieminska      Saskatchewan 
Shannon Slater   Calgary 
Jackie Sandoz    Toronto 
Lianna MacLean   StFX 
Michaela McClure   Guelph 
Elizabeth Ben-Ishai Toronto 
Andrea DePol    Victoria 
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2001 
 
First Team / Première équipe  
Beth Wightman   Queen's 
Sarah Ali-Khan   McGill 
Michaela McClure  Guelph 
Liz Ramage    Victoria 
Larissa Managh  Victoria 
Anne Barrigton   Memorial 
Michele Chrisholm  StFX 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Kristen Brennand  Calgary 
Kristina Rody   Guelph 
Nicole Portley   McGill 
Jennifer Ervick   Manitoba 
Edyta Sieminska  Saskatchewan 
Heather Goodfellow Victoria 
Janet Gamble   Western 
 
1998  
    
First Team / Première équipe  
Nathalie Côté   Ottawa 
Barbora Brych    Victoria 
Catriona Morrison   Alberta 
Donna-Mae Robins  Brock 
Stephanie Mills   Victoria 
Nadine Devin    Guelph 
Becky Martyn   Western 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Kristina Farr    Western  
Charlotte Willson  Queen's 
Jennifer Bell    Sask. 
Tara Lohmann   Queen's 
Maura Sullivan   Trent  
Larissa Managh  Victoria 
Susan Barnes   Calgary 
 
1995 
 
First Team / Première équipe  
Missy McCleary   Windsor 
Dana Cunningham  Windsor 
Sarah Hunter   Toronto 
Angela Schwan   Western 
Sue Schlatter   UBC 
Dianne Wiseman  York 
Tambra Dunn   McGill 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Janice Forsyth   Western 
Teresa Duck    York 
Rosie Mullins   McGill 
Suzanne Binne   Manitoba 
Tina Rocnik    Windsor 
Elaine Coburn   Toronto 
Lisa Omichinski   Manitoba 
 
 
 

2000 
 
First Team / Première équipe  
Debbie Buhlers   Waterloo 
Stephanie Mills   Victoria 
Sarah Ali-Khan   McGill 
Leslie Carson   Guelph 
Michaela McClure  Guelph 
Wendy Cocksedge  Victoria 
Kristina Rody   Guelph 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Janine Moffet   TWU 
Jaclyn Hutton   Lakehead 
Lavinia Gough   StFX 
Anne Barrington  Memorial 
Janet Gamble   Western 
Kate Annen    Western 
Cindy Lewis    McMaster 
 
1997 
 
First Team / Première équipe  
Nathalie Côté   Ottawa 
Meegan Larsen   Guelph 
Tambra Dunn   McGill 
Jennifer Koelbl   Alberta 
Heather MacDonald UBC 
Donna-Mae Robins Brock 
Heidi Loewen   Guelph 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Missy McCleary   Windsor 
Ali Drynan    Guelph 
Nadine Devin   Guelph 
Jennifer Bell    Sask. 
Barb Brych    Victoria 
Wendy Chrusch  Sask. 
Tanya Rouse   York 
 
1994 
 
Linda Thyer    McGill 
Lori Durward   UBC 
Sarah Hunter   Toronto 
Anna Gunasekera  Victoria 
Sue Schlatter   UBC 
Rachel Brown   Victoria 
Missy McCleary   Windsor 
 
1992 
 
Lisa Harvey    Calgary 
Kathy Butler    Guelph 
Tamara Solomon  Calgary 
Linda Thyer    McGill 
Sarah Hunter   Toronto 
Mélanie Choinière  McGill 
Paula Schwan   Western  
 
 
 

1999 
 
First Team / Première équipe  
Teresa Duck    Western 
Lavinia Gough   StFX 
Stephanie Mills   Victoria 
Barb Brych    Victoria 
Marta Valentic   Guelph 
Larissa Managh  Victoria 
Karine Lefebvre   Laval 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Sarah Ali-Kahn   McGill 
Heather Goodfellow Dalhousie 
Charlotte Wilson  Queen’s 
Brandi Heisterman  Victoria 
Amy Connell    Queen’s 
Anne Barrington  Memorial 
Wendy Cocksedge  Victoria 
 
1996 
 
First Team / Première équipe  
Nathalie Côté   Ottawa 
Sarah Dillabaugh  Waterloo 
Lori Durward   UBC 
Missy McCleary   Windsor 
Judith LeRoy   Waterloo 
Mélanie Choinière  McGill 
Suzanne Binne   Manitoba 
 
Second Team / Deuxième équipe  
Tambra Dunn   McGill 
Dana Cunningham  Windsor 
Heather MacDonald UBC 
Kristina Rody   Guelph 
Jackie Fabri    Ottawa 
Kim Langton    Waterloo 
Angela Schwan   Western 
 
1993 
 
Lisa Harvey    Calgary 
Linda Thyer    McGill 
Sarah Hunter   Toronto 
Tammy R.-Fowles  Toronto 
Anna Gunasekera  Victoria 
Katherine Butler  Guelph 
Paula Schwan   Western 
 
1991 
 
Anna Gunasekera  Victoria 
Linda Thyer    McGill 
Kathy Dargie   Victoria 
Lori Durward   UBC 
Lauren McLaren  Western 
Tammy Roberts  Toronto 
Alison Evanoff   Toronto 
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1990 
 
Anna Gunasekera  Victoria 
Nicole Masil    York 
Brenda Arbuckle  Western 
Meghan O'Brien  UBC 
Paula Schwan   Western 
Karen Reader   UBC 
Carolyn Reeder   Queen's 
 
1987 
 
Brenda Shackleton  Victoria 
Ulla Marquette   Victoria 
Sandra Anschuetz  Western 
Paula Shnurr   McMaster 
Robyn Meagher  Victoria 
Trish Kellman   Victoria 
Cathy Dargie   Victoria 
 
1984 
 
Jill Purola    Western 
Ulla Marquette   Victoria 
Karen Dunstun   Toronto 
Karen Rainey   Victoria 
Nicola Will    Memorial 
May Alizadeh   Western 
Caroline Crabtree  Sask. 
 
1981 
 
Anne Marie Malone Queen's 
Nancy Rooks   York 
Tracey Kelly    Sask. 
Patty Blanchard   Moncton 
Debbie Scott   Victoria 
Sue French    Western 
Martha Trussler   Western 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1989  
 
Lucy Smith    Dalhousie 
Robyn Meagher  Victoria 
Jill Purola    Western 
Brenda Arbuckle  Western 
Meghan O'Brien  UBC 
Donna Levy    Western 
Jill Francis    Waterloo 
 
1986 
 
Brenda Shackleton  Victoria 
Anne Marie Malone Queen's 
May Alizadeh   Western 
Lucy Smith    Dalhousie 
Sandra Anshuetz  Western 
Robyn Meagher  Victoria 
Annick de Gooyer  Dalhousie  
 
1983 
 
Sylvia Ruegger   Guelph 
Jill Purola    Western 
Ulla Marquette   Victoria 
Nicola Will    Memorial 
Lana Marjama   Waterloo 
Collette Desrosiers  Manitoba 
May Alizadeh   Western 
 
1980 
 
Sylvia Ruegger   Guelph 
Debbie Scott   Victoria 
Patty Blanchard   Moncton 
Linda Staudt    Windsor 
Janet Beatty    Guelph 
Tracey Kelly    Sask. 
Margaret MacDonald UNB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1988 
 
Lucy Smith    Dalhousie 
Cathy Dargie   Victoria 
Kathy Lindsay   Guelph 
Brenda Steenhof  McMaster 
Debbie Basque   Moncton 
Anna Macky    Toronto 
Alison Evanoff   Toronto 
 
1985 
 
Brenda Shackleton  Victoria 
Sandra Anschuetz  Western 
Karen Dunstun   Toronto 
Mary Ross    Victoria 
Sandy Rettie   Manitoba 
Cecilia Cornelissen Queen's 
Karen Rainey   Victoria 
 
1982 
 
Nancy Rooks   York 
Sandra Anschuetz  Western 
Anne Marie Malone Queen's 
Lizanne Bussière  McGill 
Martha Trussler   Western 
Jill Purola    Western 
Karen Rainey   Victoria 
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CIS TEAM TITLES / 
TITRES PAR ÉQUIPE DE SIC 

 
All-time CIS team medals / Médailles par équipe de SIC dans l’histoire  
 
University / Univ.  Gold /  Or Silver / Argent  Bronze  Total  
 
Victoria     9    3      5    17 
Western     7    4      5    16 
Guelph     4    4      1    9 
Calgary     3    1      1    5 
Toronto     2    8      2    12 
Dalhousie    1    0      3    4 
Waterloo     1    0      1    2 
Windsor     1    0      0    1 
UBC      0    3      3    6 
Manitoba     0    2      0    2 
McGill      0    1      2    3 
Queen’s     0    1      1    2 
Alberta     0    1      0    1 
UNB      0    0      2    2 
Saskatchewan   0    0      1    1 
St. Francis Xavier  0    0      1    1 
 
 
Team medalists per year / Médaillés par équipe par année  
 
Year / An.   Gold / Or  Silver / Arg.  Bronze 
 
2007   Guelph (57)  Calgary (96)  StFX (101) 
2006   Guelph (56)  McGill (110)  Dalhousie (138) 
2005   Guelph (104)  Toronto (109)  Victoria (126) 
2004   Dalhousie (59) Guelph (74)  Calgary (79) 
2003   Calgary (78)  Queen’s (103) Dalhousie (116) 
2002   Toronto (77)  Manitoba (120) Victoria (139) 
2001   Victoria (45)  Toronto (126)  McGill (131) 
2000   Victoria (69)  Guelph (89)  Western (121) 
1999   Victoria (32)  Western (96)  Guelph (100) 
1998   Victoria (67)  Western (78)  Queen's (100) 
1997   Guelph (51)  Alberta (89)  Sask. (146) 
1996   Waterloo (89)  Guelph (106)  McGill (110) 
1995   Windsor (68)  Western (69)  UBC (104) 
1994   Victoria (73)  Western (76)  UBC (77) 

 
 

1993   Calgary (69)  UBC (75)   Toronto (81) 
1992   Calgary (50)  UBC (83)   Toronto (86) 
1991   Toronto (65)  Victoria (71)  UBC (82) 
1990   Western (55)  UBC (60)   Victoria (60) 
1989   Western (40)  Toronto (70)  Waterloo (89) 
1988   Western (36)  Toronto (40)  Dalhousie (76) 
1987   Victoria (18)  Toronto (59)  Western (77) 
1986   Victoria (55)  Toronto (65)  Western (75) 
1985   Victoria (37)  Toronto (70)  Western (76) 
1984   Western (33)  Toronto (62)*  Victoria (62) 
1983   Western (27)  Manitoba (46)  Victoria (68) 
1982   Western (25)  Victoria (44)  UNB (82)  
1981   Western (27)  Victoria (40)  UNB (74)  
1980   Victoria (25)  Guelph (27)  Western (41) 

 
NOTE: * Second place decided by highest 5th scorer / Deuxième position décidée par meilleure 5e pointeuse. 
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 CIS RECORDS / RECORDS DE SIC 
 
 
Best score by a team /         18  Victoria (1, 2, 4, 5, 6)     1987 
Meilleur pointage par une équipe  
 
 
Most team titles /           9   Victoria                             1980, ‘85, ‘86, ‘87, ‘94. ‘98, ‘99, ‘00, ‘01 
Plus grand nombre de titres par équipe    7  Western          1981, ‘82, ‘83, ‘84, ‘88, ‘89, ‘90 
 
 
Most consecutive team titles /       4  Victoria         1998-01 
Plus de titres par équipe consécutifs     4  Western         1981-84 
 
 
Smallest margin of victory (points) /     1  Windsor (68) over Western (69)  1995 
Victoire par la plus petite marge de points     
 
 
Largest margin of victory (points) /     83  Victoria (45) over Toronto (128)  2001 
Victoire par la plus grande marge de points 
 
 
Most individual gold medals /       3  Branda Shackleton, Victoria    1985, ‘86, ‘87 
Plus de médailles d'or individuelles      3  Nathalie Côté, Ottawa      1996, ‘97, ‘98 
                3  Beth Wightman, Queen’s (2)/Toronto(1) 2001, ‘03, ‘05 
 
 
Most consecutive individual gold medals /  3  Nathalie Côté, Ottawa      1996, ‘97, ‘98 
Plus de médailles d'or individuelles consécutives  3  Branda Shackleton, Victoria    1985, ‘86, ‘87 
                2  Lisa Harvey, Calgary      1992, ‘93   
                2  Anna Gunasekera, Victoria    1990, ‘91 
                2  Lucy Smith, Dalhousie     1988, ‘89 
 
 
Most First-Team All-Canadian selections / 
Plus de sélections sur la première équipe d’étoiles  canadiennes 

 
Janice Ashworth        4  2003, ’04, ’05, ‘06 
Beth Wightman, Queen’s (3) / Toronto (1) 4  2001, ’02, ’03, ‘05 
Linda Thyer, McGill       4  1991, ‘92, ‘93, ‘94 
Anna Gunasekera, Victoria     4  1990, ‘91, ‘93, ‘94 
Sarah Hunter, Toronto      4  1992, ‘93, ‘94, ‘95 
Sandra Anschuetz, Western     4  1982, ‘85, ‘86, ‘87 
Jill Purola, Western       4  1982, ‘83, ‘84, ‘89 

 
 
Most Coach of the Year titles /      7  Bob Vigars, Western     1981, ‘82, ‘83, ‘84, ‘88, ‘89, ‘90 
Plus de titres d’entraîneur de l’année     5  Ron Bowker, Victoria     1980, ‘85, ‘86, ‘87, ‘94 
                4  Brent Fougner, Victoria    1998, ‘99, ‘00, ‘01 
                4  Dave Scott-Thomas     1997, ’05, ’06, ‘07 
 
 
Most consecutive Coach of the Year titles /  4  Brent Fougner, Victoria    1998, ‘99, ‘00, ‘01 
Plus de titres d’entraîneur de l’année consécutifs   4  Bob Vigars, Western     1981, ‘82, ‘83, ‘84



CROSS COUNTRY – WOMEN - 17 

 

CIS RUNNERS WHO HAVE REPRESENTED CANADA AT THE OLYMPIC GAMES / 
COUREUSES DE SIC QUI ONT REPRÉSENTÉ LE CANADA AUX J EUX OLYMPIQUES 

 
 
 
May Allison (Alizedeh)   Western          Marathon @ Atlanta, 1996  (52nd, 2:44:38) 
 
Kathy Butler      Guelph          5,000m @ Atlanta, 1996 
 
Robyn Meagher     Victoria          1,500m @ Atlanta, 1996 
                     3,000m @ Barcelona, Spain, 1992  (12th, 8:49.72) 
 
Paula Schnurr      McMaster         1,500m @ Atlanta, 1996  (injured in heats / blessée) 
                     1,500m @ Seoul, Korea, 1992  (13th, 4:04.8) 
 
Lisa Harvey       Calgary          10,000m @ Barcelona, Spain, 1992  (34th, 33:55.93) 
 
Lizanne Bussière     McGill           Marathon @ Barcelona, Spain, 1992   (DNF) 
                     Marathon @ Seoul, Korea, 1988  (26th, 2:35:03) 
  
Debbie Scott-Bowker    Victoria          1,500m @ Barcelona, Spain, 1992  (22nd, 4:12.50) 
                     1,500m @ Seoul, Korea, 1988  (12th, 4:17.95) 
                     3,000m @ Seoul, Korea, 1988  (15th, 9:11.95) 
                     1,500m @ Los Angeles, 1984  (10th, 4:10.41) 
 
Nancy Rooks-Tinari    York           10,000m @ Seoul, Korea, 1988  (13th, 32:14.05) 
  
Sue Lee (French)     Western          10,000m @ Seoul, Korea, 1988  (8th, 31:50.51) 
                     3,000m @ Los Angeles, 1984  (22nd, 9:24.86) 
  
Anne Marie Malone    Queen's          Marathon @ Los Angeles, 1984  (17th, 2:36:33) 
 
Sylvia Reugger      Guelph          Marathon @ Los Angeles, 1984  (8th, 2:29:09) 
 
Christine Slythe     Sherbrooke         800m @ Los Angeles, 1984 
 
 


