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Audrey Lacroix des Carabins de l’Université de Montréal à remporté la bronze 
au 100m papillon pour le Canada lors des Jeux du Commonwealth 2006
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Qu’est-ce que ces nageurs ont en commun? 

Marianne Limpert Médaillée olympique d’argent

Curtis Myden Trois fois médaillé olympique
         

Mark Tewksbury Médaillé olympique d’or

Cam Henning Médaillé olympique de bronze

Mike West Médaillé olympique de bronze

Alex Baumann Deux fois médaillé olympique d’or

Ils vivaient tous et s’entraînaient tous au Canada quand ils ont remporté 
leur médaille. 

Ils allaient dans des universités canadiennes

100 % des médaillés olympiques du Canada dans des épreuves individuelles au cours 
des 30 dernières années—à l’université ou à l’école secondaire—s’entraînaient et 
vivaient en permanence au Canada. 

Ne pensez vous pas que vous devriez y songer en choisissant 
votre université? 

FAITES DU CANADA VOTRE PREMIER CHOIX! 
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CLASSEMENT D’ÉQUIPE PLUS RÉCENT - HOMMES 
      Classé selon les resultats 2006: (2005 & 2004 en parenthèse) 

NATIONAUX (SIC) CHAMPIONNATS DES CONFÉRENCES 
ATLANTIQUE (AUS) ONTARIO (OUA)

1.  UBC (1) (1)    1.  Dalhousie (1) (1)  1.   Toronto (1) (1) 
2.  Calgary (2) (2)   2.  UNB (2) (2)   2.   Western (2) (2) 
3.  Toronto (4) (4)   3.  Memorial (3) (3)  3.   McMaster (6) (3)  
4.  Western (5) (5)   4.  MountA (4) (4)  4.   Guelph (5) (4)   
5.  Laval (8) (7)          5.   Waterloo (3) (5) 
6.  Dalhousie (6) (6)   QUEBEC   6.   Carleton (8) (9) 
7.  Montréal (3) (3)   1.  Laval (2) (3)   7.   Ottawa (9) (7) 
8.  UNB (7) (9)    2.  Montréal (1) (1)  8.   Laurentian (4) (6)  
9.  Guelph (12) (10)   3.  McGill U (3) (2)  9.   Queen’s (10) (8) 
10. McGill (11) (8)   4.  UQTR (4) (5)   10. WLU (12) (12) 
11. Sherbrooke (16) (20)   5.  Sherbrooke (5) (4)  11. Brock (7) (10)  
12. Alberta (9) (12)       12. York (13) (13) 
13. Waterloo (15) (15)       13. Trent (11) (11) 
14. UQTR (16) (-) 
15. Laurentian (10) (16)   CANADA OUEST 
16. Lethbridge (14) (-)   1.   UBC (1) (1) 
17. McMaster (18) (-)   2.   Calgary (2) (2)  
18. Manitoba (-) (-)   3.   Alberta (3) (3)  
19. Ottawa (-) (14)   4.   Victoria (4) (4) 
20. Regina (-) (13)   5.   Manitoba (7) (7) 
--- Victoria (13) (11)   6.   Regina (6) (5) 
     7.   Lethbridge (5) (6) 

CLASSEMENT D’ÉQUIPE PLUS RÉCENT - FEMMES 

NATIONAUX (SIC)   AATLANTIQUE (AUS) ONTARIO (OUA) 
1.   UBC (1) (1)    1.  Dalhousie (1) (1)  1.   Toronto (1) (1)  
2.   Calgary (2) (2)   2.  UNB (2) (2)   2.   McMaster (3) (2) 
3.   Laval (4) (4)    3.  Memorial (3) (3)  3.   Western (2) (3) 
4.   Toronto (3) (3)   4.  MountA (4) (4)  4.   Guelph (4) (4) 
5.   Montréal (5) (11)       5.   Queen’s (5) (7) 
6.   Dalhousie (9) (9)   QUÉBEC    6.   Laurentian (6) (6) 
7.   Manitoba (8) (7)   1.  Laval (1) (2)   7.   Ottawa (7) (5) 
8.   Victoria (6) (8)   2.  McGill (2) (1)   8.   Brock (8) (8) 
9.   Guelph (13) (-)   3.  Montréal (3) (3)  9.   WLU (9) (9) 
10. McGill (11) (5)   4.  Sherbrooke (5) (5)  10. Carleton (10) (12) 
11. Western (16) (17)   5.  UQTR (4) (4)   11. Waterloo (11) (10) 
12. McMaster (10) (13)       12. Trent (12) (13) 
13. Queen’s (17) (-)   CANADA OUEST  13. York (13) (11) 
14. UQTR (14) (-)    1.  UBC (1) (1) 
15. Alberta (12) (10)   2.  Calgary (2) (2) 
16. Lethbridge (7) (12)   3.  Victoria (4) (3) 
17. Regina (20) (-)   4.  Manitoba (3) (4) 
18. Laurentian (19) (14)   5.  Alberta (6) (5) 
19. Brock (20) (-)    5.  Lethbridge (5) (6) 
20. UNB (10) (6); [WLU (-) (15) (16)] 6.  Regina (7) (7) 
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FAITS: 

1. Les universités canadiens ont maintenant des bourses d’études – 
voir à la page suivante pour les détails.  

2. Les associations provinciales offrent un intéressant financement 
aux nageurs universitaires – voir dans les pages suivantes pour les 
détails.  

3. Chacun des médaillés olympiques du Canada dans une épreuve individuelle au cours des 30 
dernières années s’est entraîné à 100 % au Canada et non aux É.-U. – i.e. Marianne Limpert, Alex 
Baumann, Mark Tewksbury, Curtis Myden. 

4. Dans les universités canadiennes, l’athlète a droit à cinq années d’éligibilité par rapport à quatre 
aux É.-U. 

5. Le transfert pour revenir au Canada en provenance des É.-U. n’est pas permis après avoir 
complété quatre années. Le transfert avant pour revenir est possible, mais le nageur doit laisser 
passer une année (c.-à-d. n’est pas éligible). Le transfert du Canada aux É.-U. est permis après 
n’importe quelle année. 

6. Dans les universités canadiennes, il y a des règlements scolaires flexibles pour le calendrier 
international – à savoir, les Jeux du Commonwealth en mars.

7. Les frais scolaires au Canada sont largement subventionnés par les gouvernements fédéral et 
provinciaux, donc les frais scolaires sont beaucoup moins chers au Canada. 

8. Les frais scolaires au Canada sont déductibles d’impôts. 
9. Les bourses d’études aux É.-U. sont imposables. 
10. Les nageurs ayant un brevet fédéral reçoivent les frais scolaires plus 6000-18 000 $/année. 
11. Plus de 60 programmes de natation ont été récemment coupés aux É.-U. (spécialement des 

programmes masculins) des écoles comme UCLA, Kansas, Tulane, Illinois, Rutgers, Dartmouth et 
Nouveau-Mexico. 

QUESTIONS À DEMANDER 
1. Depuis combien de temps l’entraîneur est-il avec l’institution? 
2. Est-ce que l’institution offre exactement le programme académique que vous voulez? 
3. Quel est le nombre limite historique d’inscriptions à l’institution— à savoir GPA pour les institutions 

canadiennes et SAT pour celles américaines. 
4. Combien de nageurs peuvent demeurer dans l’équipe? 
5. Combien de nageurs sont dans l’équipe de voyage? Comment sont-ils choisis? 
6. Est-ce que les équipes masculine et féminine s’entraînent ensembles ou séparément? 
7. Est-ce que votre diplôme est reconnu là où vous choisissez de demeurer? 
8. Quel est le coût de l’assurance santé en dehors du pays? 
9. Qu’advient-il de la bourse d’études si je suis blessé? 
10. Quel est l’attitude historique des entraîneurs devant une charge complète de cours? 
11. Aurez-vous la liberté de choisir votre propre charge de cours et votre horaire? 
12.  Combien de nageurs sont transférés à l’extérieur du programme? 
13.  Que se passe-t-il si mon horaire ne me permet pas de participer à tous les entraînements?  
14.  Combien d’entraînements sont obligatoires? 
15.  Est-ce que l’institution offre les programmes que vous voulez dans la langue de votre choix? 
16.  Quelle est la grosseur de la ville en comparaison avec celle où vous vivez présentement? 
17. Raterais-je Noël à la maison— à savoir, y a-t-il un camp d’entraînement pendant les Fêtes de 

Noël? 
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BOURSES D’ÉTUDES

Une méprise fréquente et désuète veut que les prix et les bourses d’études sportives ne sont 
disponibles qu’au Sud de la frontière. En réalité, environ un étudiant-athlète sur deux du SIC 
reçoit une aide financière pour poursuivre ses études et sa carrière sportive au Canada. Au Sud 
de la frontière, l’aide financière pour les étudiants-athlètes se traduit en bourses d’études 
sportives. Au Canada, vous pouvez comprendre les termes «prix sportifs» ou «prix financiers 
sportifs» pour décrire l’aide financière apportée aux étudiants-athlètes.

A. BOURSES D’ÉTUDES DANS LES UNIVERSITÉS 
La bourse d’études maximale—remise par l’équipe—est les frais de scolarité (3,500 $ en Ontario) 
Assurez-vous de vérifier avec l’université que vous choisissez puisque ce ne sont pas toutes les 
univerrsités qui ont des fonds pour des bourses d’études 
Les règlements académiques pour se qualifier pour une bourse d’études: 

Les étudiants qui arrivent—avoir une moyenne de 80 % 
Les étudiants qui reviennent—avoir une moyenne de 65 % (70 % en Ontario) 

Remarque: les étudiants qui arrivent avec une moyenne inférieure à 80 % peuvent recevoir des fonds dans certaines associations—pas en 
Ontario—après deux semestres (c.-à-d. à la fin de la première année) avec une moyenne supérieure à 65 %) 

B. FONDS PROVINCIAUX  
Ceci n’est qu’un synopsis des fonds/programmes offerts par les associations provinciales et les 
gouvernements. Veuillez consulter les OPS pour les détails et les règlements au sujet de ces fonds. 
I.  FONDS UNIQUEMENT POUR LES NAGEURS UNIVERSITAIRES 

Alberta: 6 x $2000 an x 5 ans: Calgary (3); Lethbridge (2); UofA (1); + subvention d’équipe 
Colombie-Britannique: aucun 
Manitoba: aucun 
Nouveau-Brunswick: aucun 
Terre-Neuve/Labrador: 1 x $1,000 pour la 1ère année & 1 x $1,000 après la 1ère année 
Nouvelle-Écosse: aucun 
Ontario: 4 x $5000 pour la première année d’inscription; 10-15 x $4000 pour n’importe 
quelle année; 2 x $1000 pour un voyage en Europe pour les premières années; $15,000 en 
subvention d’équipe 
Quebec: $2000 an x 3 ans; et d’autres $1500-3000 (le nombre varie) 
Saskatchewan: aucun 

II. FINANCEMENT GÉNÉRAL—les nageurs universitaires et toute la province sont éligibles 
Alberta: AÊA 
Colombie-Britannique: 90,000 $ échelle descendante; 40,000 $ prix en argent (nat.); 
Manitoba: AÊA 
Nouveau-Brunswick: 500$-2,000$ pour les nageurs qualifiés nationaux pour les équipes du 
N.B.  
Terre-Neuve/Labrador: AÊA 
Nouvelle-Écosse: AÊA
Ontario: 100,000 $ 30 premiers échelle descendante 2,000 $-6,000 $;   
Quebec: brevets fédéraux-6,000 $; 14 suivants-4,000 $; 20 suivants-2,000 $; et 3,000 $-
8,000 $ de plus pour l’élite; et les qualifiés nationaux (100 $-1,500 $); 
Saskatchewan: AÊA

C. FINANCEMENT DE SNC NATATION CANADA 
Brevet fédéral: frais de scolarité plus 6,000 $ à 18,000 $ 
Nouveau programme proposé de bourses d’études/lancement à l’automne 2008: 5 x 33,000 $ 
sur trois ans pour les cinq meilleurs nageurs qui demeurent au Canada 
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 CONSEILS POUR CHOISIR UNE UNIVERSITÉ: 

1. PLANIFIEZ À L’AVANCE— Commencez cette procédure au printemps de la 11e année 

2. CLASSEZ vos institutions selon les prouesses en natation et/ou ce que vous voulez de votre 
carrière de nageur. Consultez Internet et cherchez la profondeur et l’histoire des équipes des 
institutions. Parlez aux entraîneurs et aux anciens. Classez vos institutions par réputation 
académique. Les institutions canadiennes sont classées par la revue MacLean’s et plusieurs 
nageurs/entraîneurs/conseillers peuvent vous donner un aperçu. Les institutions américaines ne 
sont pas classées, donc vous devez demander aux entraîneurs et aux autres nageurs. Ne vous 
fiez pas exclusivement sur ce qu’un entraîneur vous dit —ils disent tous que leur institution est 
excellente.   

       
3. CRITÈRES D’INSCRIPTION:  Ceci est surtout un sujet canadien puisque les institutions américaines 

ont généralement des critères d’inscription plus vastes. Pour les institutions canadiennes, 
consultez les critères historiques. Si vous avez une moyenne près de ce niveau, vous serez 
probablement acceptés — vous n’avez qu’à attendre. Récemment, certains universités ont 
accepté des athlètes au début de février (au lieu d’avril/mai normalement). Mais pour ce faire ils 
utilisent la 11e année –donc soyez prêts! 

4. LA CHASSE AUX BOURSES D’ÉTUDES: Les institutions américaines veulent «faire signer/décider» 
avant novembre—donc si vous attendez jusqu’à l’hiver, vous prenez des risques. 

5. DES CHANCES DE BOURSES D’ÉTUDES: C’est simplement mathématique. Si l’institution a 
quelqu’un plus rapide que vous, alors elle n’a pas vraiment besoin de vous. Cherchez qui elles ont 
dans quelles épreuves. Aux États-Unis, les équipes sont limitées à environ 2,5 bourses d’études 
par année—donc c’est peu. Les femmes en ont environ 3,5, donc c’est un peu mieux. Et les 
sprinters sont beaucoup plus populaires que les nageurs de longue distance à cause du nombre 
d’épreuves. Au Canada, environ un nageur sur cinq reçoit de l’aide financière pour payer leurs 
frais de scolarité. 

6. ARGENT: Sachez qu’il y a d’autres sources de financement au Canada—c.-à-d. provinces et clubs—
qui ne sont pas disponibles aux É.-U. Et ce financement peut être passablement élevé.  

7. VISITEZ LES CAMPUS: Vous devez visiter et avoir une idée exacte de l’institution. Mais, chaque 
visite peut être épuisante. Les études peuvent en souffrir, l’entraînement peut en souffrir, et alors 
habituellement votre santé peut en souffrir. Et, spécialement lors des voyages aux États-Unis, 
votre condition physique peut en souffrir puisqu’ils n’ont pas le droit de vous laisser vous 
entraîner avec leur équipe (l’entraîneur ne peut même pas vous laisser entrer dans la piscine si 
l’entraîneur est sur le bord). Il n’y a pas de telles règles pour les institutions canadiennes—et 
plusieurs font de la natation de club donc peuvent aider votre entraînement et peut-être connaître 
votre entraîneur. Il y a aussi une limite de cinq visites d’institutions aux É.-U. Il n’y a pas une telle 
limite au Canada.  

8. STRESS:  Sachez que cette tâche est probablement la plus stressante de votre vie. Elle peut nuire 
à votre natation et à vos études—plus vite vous pouvez prendre une décision éclairée, mieux c’est. 

DÉPLAIRE À VOTRE ENTRAÎNEUR/VOS AMIS: Ceci peut préoccuper les nageurs de clubs canadiens à 
cause de la rivalité entre les clubs. N’y pensez pas. C’est une décision très importante. Vous devez être un 
peu égoïste—décidez selon ce qui est le mieux pour votre éducation et votre natation. 
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LAVAL Université      
Team name/Nom de l’équipe: RRouge et Or
Team colours/Couleurs de l’équipe: RRouge & Or
Team Address/Adresse de l’équipe:  
SAS, bureau 2254 PEPS, Cité Universitaire Québec Quebec G1K 7P4   
Conference/Association: FFQSE    
Web site/Site Internet: www.rougeetor.ulaval.ca  

HEAD COACH INFO: 
Name/Nom: NNicholas Perron Email/Courriel: nicholas.perron@sas.ulaval.ca  
Phone/Téléphone: ((418) 656-2131 ext. 11338  Fax/Télécopieur: ((418) 656-5749
Number years coached at this university/Nombre d’année comme entraîneur à cette université: 33e

Top 3 swimmers coached & highlights/3 meilleurs nageurs et faits saillants:   
Chanelle Charron-Watson – Triple médaillée d’or Championnats canadiens SIC 2006, médaillée de bronze Jeux 
Mondiaux universitaires 2005 
Mélanie Bouchard – finaliste au Championnats panpacifiques 2006 
Yannick Lupien – médaillé d’argent des Championnats du monde 2005 

Undergraduate tuition costs for Arts 2005-2006/Frais scolaires de pré-diplômé 2005-2006: $$2,500
Number of 2004-2005 Academic All-Canadians/Nombre d’étoiles universitaires canadiennes 2004-2005 (‘A’ 
average/Moyenne de A + attend nationals): M/H: 66; W/F: 66
Number of CIS qualifiers 05-06/Nombre de qualifiés du SIC 05-06: M/H: 112; W/F: 112      
Number of CIS qualifiers 04-05/Nombre de qualifiés du SIC 04-05: M/H: 88; W/F: 111
Number at Conference Championship Meet 05-06/Nombre au championnat de l’Association 05-06:  
M/H: 118; W/F: 118
Number at Conference Championship Meet 04-05/Nombre au championnat de l’Association 04-05:  
M/H: 116; W/F: 116
Pools/Piscines: oon campus 50m
Number of pool hours booked for swim team per week/Nombre d’heures de piscine réservées pour l’équipe par 
semaine: 330
Top two recruits entering Fall 2006/Deux meilleures recrues à l’automne 2006:  

M/H: AAdam Szoo
W/F: PPamela Veilleux

Graduates in 2006/Gradués en 2006:  
 M/H: 33
 W/F: 33

SCHOLARSHIPS AND ATHLETIC AWARDS ISSUED BY UNIVERSITY AWARDS OFFICE/ 
BOURSES D’ÉTUDES – ÉMISES PAR LE BUREAU DES PRIX DE L’UNIVERSITÉ: 
Number & amounts issued Fall 2006/Nombre et montants émis à l‘automne 2006: 224 bourses totalisant 
21000$ 
Number and amounts for entering students Fall 2007/Nombre et montants pour les étudiants arrivant à 
l‘automne 2007: AAÊA 

TOP FOUR TIMES DONE BY VARSITY SWIMMERS 2005-2006/ 
QUATRE MEILLEURS TEMPS RÉUSSIS PAR VOS NAGEURS UNIVERSITAIRES 2005-2006: 

M-100m Free
51.88Monaghan
51.93 Laflamme
52.43 Murray 
52.66 D-Poirier 

M-400m Free
3:56.42 Laflamme
4:05.07 Tobin 
4:09.98 Boulanger
4:30.81 Leclerc 

M-200m Back
2:09.51 Cantin 
2:17.70 Boulanger
2:33.52 Mathieu 

M-100m Breast
1:06.82 Murray 
1:07.80 Hudon 
1:08.89 Sirois 
1:14.17 Thibault

M-100m Fly
55.01 Murray 
56.83 Gaudreau
57.77 D- Poirier 
58.32 Chartrand

M-200m IM
2:07.15  Murray 
2:08.34  Laflamme
2:10.95  Cantin 
2:10.96  Boulanger

W-100m Free
56.36 Bouchard 
57.39 C-Watson 
59.32Boudreault
59.78 Savard 

W-400m Free
4:07.26 C-atson 
4:21.70Bouchard
4:30.71 Savard 
4:31.50Perreault 

W-200m Back
2:16.41Bouchard
2:25.88 Pellerin 
2:28.48 Cantin 
2:28.86Perreault 

W-100mBreast       
1:12.34 Pouret 
1:16.56 N-oucy 
1:16.76 Lafond 
1:17.01 Dufour 

W-100m Fly
1:03.33 Savard 
1:04.89 L-Fortin
1:05.62 Pouret 
1:07.36 Ratté 

W-200m IM
2:18.34 Bouchard 
2:21.77 Charron- Watson 
2:25.78 Pouret 
2:25.97 Lachance-  Fortin
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McGILL University 
Team name/Nom de l’équipe: RRedmen / Martlets
Team colours/Couleurs de l’équipe: rrouge & blanc
Team Address/Adresse de l’équipe: 4475 Pine Avenue West, Montréal, Quebec H2W 
1S4   
Conference/Association: FFQSE    
Web site/Site Internet:  www.McGillSwimming.ca; www.athletics.mcgill.ca    

HEAD COACH INFO: 
Name/Nom: FFrancois Laurin  Email/Courriel: francois.laurin@mcgill.ca  
Phone/Téléphone: ((514) 398-7000 ext. 01647  Fax/Télécopieur: ((514) 398-4901
Number years coached at this university/Nombre d’année comme entraîneur à cette université:222
Top 3 swimmers coached & highlights/3 meilleurs nageurs et faits saillants:  
Andrea Nugent – CIS Champion on numerous occasions, 3 time All-Canadian, 50 & 100 Freestyle, CIS record in 
50 Butterfly 
Heather Bell – 2 time All-Canadian, 50, 100 & 200 Breaststroke 
Paul Watson – 2 time All-Canadian, 100 & 200 Backstroke 

Undergraduate tuition costs for Arts 2005-2006/Frais scolaires de pré-diplômé 2005-2006:  
Québec Resident : $1,668 / Non-Québec Resident: $ 4,650.90 / International: $ 11,970
Number of 2004-2005 Academic All-Canadians/Nombre d’étoiles universitaires canadiennes 2004-2005 (‘A’ 
average/Moyenne de A + attend nationals): M/H: 66 / 1;  W/F: 110 / 4
Number of 2005-2006 Academic All-Canadians/Nombre d’étoiles universitaires canadiennes 2005-2006 (‘A’ 
average/Moyenne de A + attend nationals): M/H: 44 / 0; W/F: 77 / 4
Number of CIS qualifiers 05-06/Nombre de qualifiés du SIC 05-06: M/H: 44; W/F: 112      
Number of CIS qualifiers 04-05/Nombre de qualifiés du SIC 04-05: M/H: 22; W/F: 88
Number at Conference Championship Meet 05-06/Nombre au championnat de l’Association 05-06:  
M/H: 116; W/F: 118
Number at Conference Championship Meet 04-05/Nombre au championnat de l’Association 04-05:  
M/H: NN/A; W/F: NN/A
Number of pool hours booked for swim team per week/Nombre d’heures de piscine réservées pour l’équipe par 
semaine: 221 
Top two recruits entering Fall 2006/Deux meilleures recrues à l’automne 2006:  

M/H: SSean Bell (Barrie)
W/F: JJoanie Stilling (Calgary)

Graduates in 2006/Gradués en 2006:  
             M/H: NN/A

W/F: CCatherine Schaeffer, Katherine Trajan

SCHOLARSHIPS AND ATHLETIC AWARDS ISSUED BY UNIVERSITY AWARDS OFFICE/ 
BOURSES D’ÉTUDES – ÉMISES PAR LE BUREAU DES PRIX DE L’UNIVERSITÉ: 
Number & amounts issued Fall 2006/Nombre et montants émis à l‘automne 2006: $$500 to $10,000 
Number and amounts for entering students Fall 2007/Nombre et montants pour les étudiants arrivant à 
l‘automne 2007: ssame as above 

TOP FOUR TIMES DONE BY VARSITY SWIMMERS 2005-2006/ 
QUATRE MEILLEURS TEMPS RÉUSSIS PAR VOS NAGEURS UNIVERSITAIRES 2005-2006: 

-100mFree
52.55 Long 
54.44 Cooke 
54.80 Eliath 
54.92Halpert

M-400m Free
4:17.33 Eliath 
4:27.44 Kennedy 
4:31.73 Halpert 
4:31.97 Misiewicz

M-200m Back
2:05.62 Castonguay
2:12.07 Long 
2:15.66 Halpert 
2:21.01 Carkner 

M-100m Breast
1:06.55 Harmidy 
1:08.67 Castonguay
1:09.49 Mazar 
1:10.06 Powell 

M-100m Fly
1:00.48 Kennedy
1:00.55 Roy 
1:00.67 Eliath 
1:03.34 Gillberry 

M-200m IM
2:04.44 Castonguay
2:18.60 Harmidy 
2:20.14 Gillberry 
2:21.82 Cooke 

W-100m Free
55.17   Poon 
58.43 B’gan 
59.48   Trajan 
1:02.20 Kurelek 

W-400m Free
4:32.95 Crawford
4:36.55 Schaefer
4:37.53 Walker 
4:59.87 Douglas 

W-200m Back
2:25.87 Gault 
2:33.66 Sangster
2:36.31 Kurelek 

W-100m Breast
1:13.60 Lakatos 
1:13.99 Cleminson
1:14.65 Walker 
1:17.52 Prutow 

W-100m Fly
1:04.01 McCabe 
1:07.18 Gault 
1:07.40 Semahkin
1:07.74 Schaefer 

W-200m IM
2:23.41  McCabe 
2:24.01 Crawford 
2:26.88 Chance 
2:27.14 Hetherington
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Université de MONTRÉAL 
Team name/Nom de l’équipe: CCarabins
Team colours/Couleurs de l’équipe: bbleu royal, blanc & noir 
Team Address/Adresse de l’équipe: CC.P. 6128 Succ. Centre-ville Montréal Quebec 
H3C 3J7   
Conference/Association: FFQSE    
Web site/Site Internet:  www.carabins.umontreal.ca   

HEAD COACH INFO: 
Name/Nom: MMarc Déragon  Email/Courriel: marc.deragon@umontreal.ca   
Phone/Téléphone: ((514) 343-6111 ext. 1-2656  Fax/Télécopieur: 5514-343-2188
Number years coached at this university/Nombre d’année comme entraîneur à cette université: 77
Top 3 swimmers coached & highlights/3 meilleurs nageurs et faits saillants:   
Audrey Lacroix: Équipe nationale, Médaillée Jeux du Commonwealth 2006, Finaliste Pan-Pac 2006, 3 records SIC 
et médaillée d’or Championnats 2006 
Michel Boulianne: Universiades 2005, Médaillé d’or de SIC en 2004, Médaillé de SIC en 2005, 3 records FQSE 
Michèle Laprade: Universiades 2005, Médaillée d’or SIC 2006, record SIC 50 brasse 

Undergraduate tuition costs for Arts 2005-2006/Frais scolaires de pré-diplômé 2005-2006: $$2,000
Number of 2004-2005 Academic All-Canadians/Nombre d’étoiles universitaires canadiennes 2004-2005 (‘A’ 
average/Moyenne de A): M/H: 66; W/F: 44
Number of CIS qualifiers 05-06/Nombre de qualifiés du SIC 05-06: M/H: 66; W/F: 99      
Number of CIS qualifiers 04-05/Nombre de qualifiés du SIC 04-05: M/H: 99; W/F: 66
Number at Conference Championship Meet 05-06/Nombre au championnat de l’Association 05-06:  
M/H: 116; W/F: 116
Number at Conference Championship Meet 04-05/Nombre au championnat de l’Association 04-05:  
M/H: 118; W/F: 117
Pools/Piscines: oon campus 50m
Number of pool hours booked for swim team per week/Nombre d’heures de piscine réservées pour l’équipe par 
semaine:  22
Top two recruits entering Fall 2006/Deux meilleures recrues à l’automne 2006:  

M/H: MMichaël Benoit
W/F: ÉÉloïse Lacroix

Graduates in 2006/Gradués en 2006:  
 M/H: MMichel Boulianne, Nicolas Jorgensen, Gabriel Fournier
 W/F: MMichèle Laprade

SCHOLARSHIPS AND AWARDS ISSUED BY UNIVERSITY AWARDS OFFICE/ 
BOURSES D’ÉTUDES – ÉMISES PAR LE BUREAU DES PRIX DE L’UNIVERSITÉ: 
Number & amounts issued Fall 2006/Nombre et montants émis à l‘automne 2006: $$ 21,250
Number and amounts for entering students Fall 2007/Nombre et montants pour les étudiants arrivant à 
l‘automne 2007: $$6,000

TOP FOUR TIMES DONE BY VARSITY SWIMMERS 2005-2006/ 
QUATRE MEILLEURS TEMPS RÉUSSIS PAR VOS NAGEURS UNIVERSITAIRES 2005-2006: 

M-100m Free
51.45Stomer 
53.22Guillotte
55.87Lesiège 
57.01 Giraldo 

M-400m Free
4:11.15Guilotte
4:21.00Lesiège
4:23.43Léveillé

M-200mBack
2:08.66 Aubry
2:24.99éveillé

M-100m Breast
1:07.93 Jorgensen 
1:08.28 Delorme 
1:08.90 Alexandre- Gingras
1:14.67 Duchesneau 

M-100m Fly
55.31 St- Omer
57.61  Léger 
59.27 Fortin 
59.74 Delouf 

M-200m IM
2:04.92 Aubry 
2:10.25 St-Omer 
2:23.95 Fournier 
2:24.21  Duchesneau

W-100m Free
58.17  Lacroix 
1:00.57Laprade
1:01.65Jobidon 
1:03.00Chartier

W-400m Free
4:38.83Bourdon 
4:53.85Chamberland
4:57.90Simard 
5:00.79Robert 

W-200m Back
2:28.98RÉcuyer 
2:30.78Marcoux
2:32.33Jobidon 
2:38.55Simard 

W-100m Breast
1:12.54Laprade 
1:18.32Bouchard Labonté
1:19.02Boulanger 

W-100m Fly
1:01.21Lacroix 
1:05.18 cholkayan
1:07.89 Marcoux 
1:13.16 Robert 

W-200m IM
2:26.19Roy-L'Écuyer
2:28.11Bourdon 
2:35.19Darsigny 
2:36.98St-Jacques 
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Université de SHERBROOKE 
Team name/Nom de l’équipe: VVert & Or de l’Université de Sherbrooke

Team colours/Couleurs de l’équipe: vvert & or 
Team Address/Adresse de l’équipe:22500, boulevard de l'Université, 
Sherbrooke, Quebec J1K 2R1   
Conference/Association: FFQSE   
Web site/Site Internet:  www.usherbrooke.ca/vertetor 

HEAD COACH INFO: 
Name/Nom: FFrédéric Tremblay  Email/Courriel: natation@usherbrooke.ca  
Phone/Téléphone: (8819) 821-8000 poste 62564 Fax/Télécopieur: (8819) 821-7576
Number years coached at this university/Nombre d’année comme entraîneur à cette université:  
2 ans comme assistant.  
Top 3 swimmers coached & highlights/3 meilleurs nageurs et faits saillants: ddeux nageurs ayant les standard 
nationaux juniors (Jonathan Naisby, Méghane Cambron (nageurs civiles)).

Undergraduate tuition costs for Arts 2005-2006/Frais scolaires de pré-diplômé 2005-2006: NN/A
Number of 2004-2005 Academic All-Canadians/Nombre d’étoiles universitaires canadiennes 2004-2005 (‘A’ 
average/Moyenne de A):  M/H: 22; W/F: 33
Number of CIS qualifiers 05-06/Nombre de qualifiés du SIC 05-06: M/H: 44; W/F: 11      
Number of CIS qualifiers 04-05/Nombre de qualifiés du SIC 04-05: M/H: 22; W/F: 11
Number at Conference Championship Meet 05-06/Nombre au championnat de l’Association 05-06:  
M/H: 66; W/F: 22
Number at Conference Championship Meet 04-05/Nombre au championnat de l’Association 04-05:  
M/H: eenviron 5; W/F: eenviron 2
Pools/Piscines: oon campus 50m
Number of pool hours booked for swim team per week/Nombre d’heures de piscine réservées pour l’équipe par 
semaine:  12
Top two recruits entering Fall 2006/Deux meilleures recrues à l’automne 2006:  

M/H: MMark Maizonnasse
W/F: HHeidi Hoang

Graduates in 2006/Gradués en 2006:  
 M/H: PPhilippe Dubreuil
 W/F: MMireille Amyot

SCHOLARSHIPS AND ATHLETIC AWARDS ISSUED BY UNIVERSITY AWARDS OFFICE/ 
BOURSES D’ÉTUDES – ÉMISES PAR LE BUREAU DES PRIX DE L’UNIVERSITÉ: 
Number & amounts issued Fall 2006/Nombre et montants émis à l‘automne 2006: 22 – 1,000$
Number and amounts for entering students Fall 2007/Nombre et montants pour les étudiants arrivant à 
l‘automne 2007: AAÊA 

TOP FOUR TIMES DONE BY YOUR VARSITY SWIMMERS 2005-2006/ 
QUATRE MEILLEURS TEMPS RÉUSSIS PAR VOS NAGEURS UNIVERSITAIRES 2005-2006: 

M-100m Free
55.75  Gignac 
56.18  Couture 
56.23Maizonasse
59.99  Maiffai 

M-400m Free
3:57.67  Dubreuil
4:05.46  Gignac 
4:08.99  Couture 
4:23.71  Grignon 

M-200m Back
2:09.96Grignon

M-100m Breast
1:17.19  Couture
1:17.41  Maiffai 

M-100m Fly
1:01.92  Maizonnasse

M-200m IM
2:09.24  Dubreuil
2:09.42  Grignon 

W-100m Free
1:02.83 Amyot 
1:06.12 Siha-Hoang

W-400m Free
4:45.03 Amyot

W-200m Back
2:21.78 Amyot 
2:38.95 Duguay-Gosselin

W-100m Fly
1:13.02 Siha-Hoang

W-200m IM
2:31.80 Amyot
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Université du QUÉBEC à TROIS-RIVIÈRES
Team name/Nom de l’équipe: LLes Patriotes
Team colours/Couleurs de l’équipe: oorange, vert & blanc
Team Address/Adresse de l’équipe:  
3351, boul. des Forges C.P. 500, Trois-Rivières, Quebec G9A 5H7   
Conference/Association:  FQSE   
Web site/Site Internet:  www.uqtr.ca/Patriotes

HEAD COACH INFO: 
Name/Nom: PPascal Dufresne  Email/Courriel: pascal.dufresne@uqtr.ca  
Phone/Téléphone: ((819) 376-5254 ext. 4425  Fax/Télécopieur: 8819-376-5193
Number years coached at this university/Nombre d’année comme entraîneur à cette université:   
Top 3 swimmers coached & highlights/3 meilleurs nageurs et faits saillants: 
Jennifer Carol – 2ieme 50 dos
Benoit Banbelle Auger – member d’équipe canadienne junior et juvenile, médailles bronze en 50 dos 2005 
universitaire 
Pascal Ancpel - 3ieme au 50 m libre en 2006 

Undergraduate tuition costs for Arts 2005-2006/Frais scolaires de pré-diplômé 2005-2006:    
Number of 2004-2005 Academic All-Canadians/Nombre d’étoiles universitaires canadiennes 2004-2005 (‘A’ 
average/Moyenne de A): M/H: 00 W/F: 11
Number of CIS qualifiers 05-06/Nombre de qualifiés du SIC 05-06: M/H: 33 W/F: 11      
Number of CIS qualifiers 04-05/Nombre de qualifiés du SIC 04-05: M/H: 22 W/F: 22
Number at Conference Championship Meet 05-06/Nombre au championnat de l’Association 05-06:  
M/H: 66 W/F: 44
Number at Conference Championship Meet 04-05/Nombre au championnat de l’Association 04-05:  
M/H: NN/A W/F: NN/A
Pools/Piscines: oon campus 50m
Number of pool hours booked for swim team per week/Nombre d’heures de piscine réservées pour l’équipe par 
semaine: 112
Top two recruits entering Fall 2006/Deux meilleures recrues à l’automne 2006:  

M/H: MMarc Antoine Savard
W/F: MMarie-Pier Blais

Graduates in 2006/Gradués en 2006:  
 M/H: NN/A
 W/F: NN/A

SCHOLARSHIPS AND ATHLETIC AWARDS ISSUED BY UNIVERSITY AWARDS OFFICE/ 
BOURSES D’ÉTUDES – ÉMISES PAR LE BUREAU DES PRIX DE L’UNIVERSITÉ: 
Number & amounts issued Fall 2006/Nombre et montants émis à l‘automne 2006: NN/A
Number and amounts for entering students Fall 2007/Nombre et montants pour les étudiants arrivant à 
l‘automne 2007: AAÊA 

TOP FOUR TIMES DONE BY VARSITY SWIMMERS 2005-2006/QUATRE MEILLEURS TEMPS RÉUSSIS PAR VOS 
NAGEURS UNIVERSITAIRES 2005-2006: 

M-100m Free
53.33  Anctil 
1:00.29 Tessier

M-400m Free
4:17.19 Czaplicki

M-200m Back
2:12.11 Banville-Auger

M-100m Breast
1:11.36 Anctil 
1:19.31 Tessier

M-100m Fly
1:05.86 Tessier

M-200m IM
2:15.71 Anctil

W-100m Free
1:06.46 Grillet 
1:07.80 Gregoire 

1:08.37 Martin-  
Fortier 

W-400m Free
5:15.22 Gregoire 
5:38.08 Martin- Fortier

W-200m Back
2:21.34   Carroll

W-100m Breast
1:32.88 Martin- Fortier

W-100m Fly
1:10.53 Grillet 
1:15.75 Gregoire

W-200m IM
2:22.04 Carroll
2:38.42 Grillet 




